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EDPH2M: Master [120] en sciences de la motricité, orientation éducation physique

Les six axes de la formation du Maître en sciences de la motricité, orientation éducation physique de l'UCLouvain

 

Au terme de ce programme, le diplômé est capable de :

1. maitriser de manière intégrée des savoirs et des savoir-faire complexes (méthodologiques, techniques, didactiques et pratiques), par
le biais d'une recherche, dans le cadre de travaux et d'un mémoire lui permettant d’intervenir et de résoudre des problèmes qui relèvent
du domaine de la motricité sportive, expressive, sécuritaire, de la santé (bien-être), du conditionnement physique, de la psychomotricité,
du management et de la gestion des organisations sportives, et éventuellement de celui de la kinésithérapie et réadaptation.

1.1. Enoncer les référentiels théoriques majeurs qui sous-tendent l'action (en sciences humaines, sciences exactes, sciences
biomédicales, sciences du mouvement).

1.2. Démontrer un savoir-faire pratique, technique, méthodologique et didactique dans ces domaines.

1.3. Exercer sa propre activité physique et sportive dans le but d’accéder à un niveau de maitrise indispensable à une bonne
intervention.

1.4. Articuler et intégrer ces différents champs de connaissances (interdisciplinarité).
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• Un mémoire qui spécialise l'étudiant dans un domaine précis soit par une recherche bibliographique, soit par un travail
expérimental en laboratoire ou sur le terrain, grâce à une collaboration étroite et une relation d'apprentissage privilégiée avec son
promoteur.

• Une formation en sciences humaines : histoire, éthique, psychologie du sport.

 

Une formation professionnelle

Le Master en sciences de la motricité, orientation éducation physique propose un vaste choix de spécialisations en lien direct avec la
pratique professionnelle. L'étudiant choisit choisirez une finalité [30] parmi les trois proposées.

 

Enseignement

Si l'étudiant envisage de faire carrière dans l'enseignement secondaire, il choisit la finalité didactique qui lui permet de développer

         - des compétences pédagogiques et didactiques adaptées à l'enseignement de l'éducation physique,

         - des compétences personnelles de gestion de groupe, grâce à la pratique de terrain,

         - une bonne connaissance du milieu scolaire et du programme d'éducation physique dans l'enseignement secondaire.

Au terme de son programme de master avec finalité didactique, l'étudiant reçoit le titre professionnel d'agrégé de l'enseignement
secondaire supérieur.

En 2024-25 , vous pouvez encore débuter une finalité didactique. Dès septembre 2025, pour vous former à enseigner à partir de la
4ème année de l’enseignement secondaire, il vous faudra alors entamer 

• soit un master en enseignement section 4 (120 crédits), après un bachelier disciplinaire (180 crédits) 
• soit un master en enseignement section 5 (60 crédits), après un bachelier disciplinaire (180 crédits) et un master disciplinaire (60 ou
120 crédits)

Pour plus d’information sur la Formation initiale des enseignants et enseignantes réformée, voir ici. 

Management des organisations sportives

La finalité spécialisée en management des organisations sportives, associée à l'option en gestion des activités physiques et sportives
(cf. ci-dessous), prépare à la gestion de clubs, fédérations, centres sportifs, etc. Grâce aux cours en organisation des systèmes
sportifs nationaux, management et stratégie des organisations sportives, gestion des entreprises, ... et à des cours que l'étudiant
choisit parmi l'offre en sciences économiques et de gestion, il apprend les compétences professionnelles nécessaires à l'exercice de
cette profession : gérer, diriger, planifier, élaborer des plans stratégiques, etc.

Pour parfaire son profil de gestionnaire par une expérience sur le terrain, le programme prévoit un important volume de stages, réalisés
dans différents milieux professionnels.

Recherche

L'objectif de cette finalité approfondie est d' introduire au métier de chercheur en intégrant l'étudiant au sein d'un laboratoire d'accueil
de la FSM. Cette démarche passe tout d'abord par la lecture de la littérature scientifique en rapport avec le sujet de recherche qu'il
poursuit. Il apprend les bases des techniques et approches expérimentales et est initié à la communication scientifique. Son sujet de
recherche peut éventuellement trouver un aboutissement sous la forme de son mémoire de fin d'étude.

Approfondir sa spécialisation

Les finalités sont complétées par un ensemble d'options pour approfondir encore sa spécialisation.

• Gestion des activités physiques et sportives
Dans le cadre de cette option l'étudiant est amené à comprendre le fonctionnement des entreprises présentes dans le secteur
de l'activité physique (centres sportifs, clubs, centres de fitness, le secteur économique, etc.). Sa formation dans ce domaine est
complété par des cours théoriques ainsi que des expériences sur le terrain en entreprise.

• Entraînement du sportif
Cette option forme à la prise en charge d'athlètes de haut niveau dans la perspective d'une amélioration de la performance sportive.
Cette formation, au cours de laquelle l'étudiant est en contact direct avec les sportifs, est centrée sur les principes de la préparation
physique et psychologique de l'athlète, ainsi que sur son évaluation.

• Education psychomotrice
Ici l'étudiant se penche sur le développement psycho-socio-moteur de l'enfant en vue de dégager les principes d'une intervention
ajustée en psychomotricité éducative. Il apprend à intervenir de manière pertinente en éducation psychomotrice, notamment par le
biais de stages pratiques.

• Motricité et pathologie
L'option en motricité et pathologie permet d'orienter le cursus en sciences de la motricité vers le domaine de la pathologie. L'étudiant
conpose son programme en choisissant des cours du programme de kinésithérapie et réadaptation. Au terme de cette formation,
s'il souhaite poursuivre avec la formation en kinésithérapie et réadaptation, son programme en sera d'autant allégé.

• Formation interdisciplinaire en création d'entreprise
Le module interdisciplinaire "Création d'entreprises" (CPME) est un programme optionnel s'insérant dans les programmes de master
de plusieurs facultés [Droit, Sciences économiques, sociales et politiques et de communication, bioingénieurs, Ecole polytechnique
de Louvain, Médecine (Sciences de la motricité)]. Il vise à former les étudiants à la création d'entreprises et à l’entrepreneuriat au
sens large.
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EDPH2M Programme

PROGRAMME DÉTAILLÉ PAR MATIÈRE

Tronc Commun [60.0]

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante
 Activité avec prérequis
 Cours accessibles aux étudiants d'échange
 Cours NON accessibles aux étudiants d'échange

[FR] Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

Cliquez sur l'intitulé du cours pour consulter le cahier des charges détaillé (objectifs, méthodes, évaluation, etc..)

Bloc
annuel

1 2

 Mémoire (24 crédits) (24 crédits)
 LEDPH2299 Mémoire 
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/cours-2024-LEDPH2100
/cours-2024-LEDPH2138
/repertoires/coralie.eeckhout
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/repertoires/sebastien.dehorter
/cours-2024-LTECO1002
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/repertoires/paulo.rodrigues
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/cours-2024-LTECO1004
/repertoires/serena.buchter
/repertoires/marcela.lobo
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/cours-2024-LEDPH2137
/repertoires/dominique.dejaeger
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/repertoires/sophie.patris
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/repertoires/celine.bugli
/cours-2024-LEDPH2136
/repertoires/sophie.lambrecht
/repertoires/sophie.lambrecht
/repertoires/emmanuel.thienpont
/cours-2024-LEDPH2235
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Bloc
annuel
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/repertoires/sebastien.xhrouet
/cours-2024-LEDPH2135
/repertoires/alain.moreaux
/cours-2024-LEDPH2130
/repertoires/marc.francaux
/cours-2024-LEDPH2131
/cours-2024-LEDPH2131
/repertoires/marc.francaux
/cours-2024-LEDPH2132
/repertoires/dominique.dejaeger
/fr/facultes/fsm/friendly-courses.html
/cours-2024-LEDPH2133
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/cours-2024-LEDPH2147
/cours-2024-LEDPH2147
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/cours-2024-LAGRE2220
/repertoires/stephane.colognesi
/repertoires/severine.decroix
/repertoires/myriam.dekesel
/repertoires/jean-louis.dufays
/repertoires/anne.ghysselinckx
/repertoires/veronique.lemaire
/repertoires/benoit.vercruysse
/cours-2024-LAGRE2400
/repertoires/xavier.delgrange
/repertoires/herve.pourtois
/repertoires/pierre-etienne.vandamme
/repertoires/pierre-etienne.vandamme
/cours-2024-LEDPH2189
/repertoires/jean-philippe.dupont
/repertoires/jean-philippe.dupont
/repertoires/stephanie.poriau
/repertoires/stephanie.samyn
/cours-2024-LEDPH2289
/cours-2024-LEDPH2289
/repertoires/benoit.vercruysse
/cours-2024-LEDPH2330
/cours-2024-LEDPH2330
/repertoires/frederic.leroy
/cours-2024-LAGRE2020C
/repertoires/nathalie.roland
/repertoires/morgane.senden
/repertoires/morgane.senden
/repertoires/morgane.senden
/cours-2024-LAGRE2020D
/repertoires/nathalie.roland
/repertoires/morgane.senden
/cours-2024-LAGRE2120P
/cours-2024-LAGRE2120P
/repertoires/branka.cattonar
/cours-2024-LAGRE2120Q
/cours-2024-LAGRE2120Q
/repertoires/vincent.dupriez
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Finalité spécialisée : management des organisations sportives [30.0]

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante
 Activité avec prérequis
 Cours accessibles aux étudiants d'échange
 Cours NON accessibles aux étudiants d'échange

[FR] Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

Cliquez sur l'intitulé du cours pour consulter le cahier des charges détaillé (objectifs, méthodes, évaluation, etc..)

Bloc
annuel

1 2

 Contenu:

 Cours obligatoires (25 crédits)
 LIEPR2191 Approche organisationnelle des systèmes sportifs nationaux

en Europe
Arthur Lefebvre FR [q2] [30h] [6 Crédits] 
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/cours-2024-LIEPR2191
/repertoires/arthur.lefebvre
/cours-2024-LIEPR2192
/cours-2024-LIEPR2192
/repertoires/geraldine.zeimers
/fr/facultes/fsm/friendly-courses.html
/cours-2024-LIEPR2292
/cours-2024-LIEPR2292
/repertoires/corinne.soubies
/repertoires/corinne.soubies
/repertoires/corinne.soubies
/fr/facultes/fsm/friendly-courses.html
/cours-2024-LLSMF2007
/repertoires/nathalie.guilmot
/repertoires/nathalie.guilmot
/repertoires/emilie.malcourant
/repertoires/emilie.malcourant
/cours-2024-LLSMG2097
/repertoires/valerie.swaen
/cours-2024-LLSMS2071
/repertoires/edina.doci
/cours-2024-LLSMS2073
/repertoires/laurent.taskin
/cours-2024-LINGE1322
/cours-2024-LINGE1322
/repertoires/jean.vanderdonckt
/cours-2024-LSST1001
/repertoires/stephanie.merle
/repertoires/jean-pierre.raskin
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/cours-2024-LIEPR2193
/cours-2024-LIEPR2193
/cours-2024-LIEPR2293
/cours-2024-LIEPR2293
/cours-2024-LLSMF2007
/repertoires/nathalie.guilmot
/repertoires/nathalie.guilmot
/repertoires/emilie.malcourant
/repertoires/emilie.malcourant
/cours-2024-LLSMS2071
/repertoires/edina.doci
/cours-2024-LLSMS2073
/repertoires/laurent.taskin
/cours-2024-LLSMS2905
/repertoires/sabine.denis
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/repertoires/corentin.hericher
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Option entraînement du sportif [30.0]

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante

/catalogue-formations
/prog-2024-edph2m
/cours-2024-LEDPH2180
/cours-2024-LEDPH2180
/repertoires/louise.deldicque
/repertoires/louise.deldicque
/cours-2024-LEDPH2181
/cours-2024-LEDPH2181
/repertoires/fabrice.dezanet
/repertoires/philippe.halleux
/cours-2024-LEDPH2280
/repertoires/catherine.behets
/repertoires/catherine.behets
/repertoires/nicolas.benoit
/repertoires/marc.francaux
/repertoires/robert.hardwick
/cours-2024-LEDPH2182
/cours-2024-LEDPH2182
/cours-2024-LEDPH2183
/cours-2024-LEDPH2282
/repertoires/e.paul
/repertoires/stephanie.poriau
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Option motricité et pathologie [30.0]

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante
 Activité avec prérequis
 Cours accessibles aux étudiants d'échange
 Cours NON accessibles aux étudiants d'échange

[FR] Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

Cliquez sur l'intitulé du cours pour consulter le cahier des charges détaillé (objectifs, méthodes, évaluation, etc..)

Le choix de cette option nécessite l’ajout du cours LKINE1027 Introduction à la pathologie (3 ects) nécessaire pour suivre le cours
LKINE1023 Pathologies et kinésithérapie du système cardio-respiratoire (7 ects).  

Bloc
annuel

/catalogue-formations
/prog-2024-edph2m
/cours-2024-LKINE1021
/repertoires/catherine.behets
/repertoires/catherine.behets
/repertoires/arthur.dewolf
/repertoires/philippe.mahaudens
/repertoires/philippe.mahaudens
/cours-2024-LKINE1023
/repertoires/jean-bernard.michotte
/repertoires/william.poncin
/repertoires/gregory.reychler
/repertoires/david.vancraeynest
/fr/facultes/fsm/friendly-courses.html
/cours-2024-LKINE1022
/cours-2024-LKINE1022
/repertoires/thierry.deltombe
/repertoires/thierry.deltombe
/repertoires/jean-emile.dubuc
/repertoires/philippe.mahaudens
/repertoires/laurent.pitance
/repertoires/anne.renders
/repertoires/didier.schoevaerdts
/repertoires/clara.selves
/cours-2024-LKINE1024
/repertoires/yannick.bleyenheuft
/repertoires/yannick.bleyenheuft
/fr/etudier/ineo
/cours-2024-LINEO2001
/repertoires/frank.janssen
/cours-2024-LINEO2002
/cours-2024-LINEO2002
/repertoires/yves.decordt
/repertoires/marine.falize
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Bloc
annuel

/catalogue-formations
/prog-2024-edph2m
/cours-2024-LINEO2003
/repertoires/frank.janssen
/cours-2024-LINEO2004
/repertoires/frank.janssen
/cours-2024-LINEO2021
/repertoires/philippe.gregoire
/repertoires/olivier.vercruysse
/cours-2024-LINEO2005
/repertoires/sabine.denis
/repertoires/sabine.denis
/cours-2024-LLSMS2014
/repertoires/raphael.betti
/repertoires/raphael.betti
/repertoires/quentin.colmant
/cours-2024-LLSMS2080
/repertoires/frank.janssen
/cours-2024-LLSMS2081
/repertoires/maria.roszkowska
/repertoires/maria.roszkowska
/cours-2024-LSST1001
/repertoires/stephanie.merle
/repertoires/jean-pierre.raskin
/cours-2024-LEPL2021
/repertoires/benoit.macq
/repertoires/xavier.marichal
/repertoires/xavier.marichal
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ENSEIGNEMENTS SUPPLÉMENTAIRES

Pour accéder à ce master, l'étudiant·e doit maîtriser certaines matières. Si ce n'est pas le cas, elle ou il se verra ajouter, par le
Jury, au premier bloc annuel de son programme de master, les enseignements supplémentaires nécessaires. 

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante
 Activité avec prérequis
 Cours accessibles aux étudiants d'échange
 Cours NON accessibles aux étudiants d'échange

[FR] Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

/catalogue-formations
/prog-2024-edph2m
/cours-2024-LFSM1103
/repertoires/julie.duque
/cours-2024-LANGL1851
/repertoires/fanny.desterbecq
/repertoires/sandrine.meirlaen
/repertoires/jean-paul.nyssen
/repertoires/jean-paul.nyssen
/repertoires/hila.peer
/repertoires/mark.pertuit
/repertoires/florence.simon
/cours-2024-LEDPH1028
/repertoires/dominique.dejaeger
/repertoires/dominique.dejaeger
/repertoires/arthur.dewolf
/cours-2024-LIEPR1021
/repertoires/marc.francaux
/cours-2024-LIEPR1022
/repertoires/nicolas.tajeddine
/cours-2024-LFSM1003
/repertoires/catherine.behets
/repertoires/catherine.behets
/repertoires/arthur.dewolf
/cours-2024-LEDPH1046
/repertoires/christine.detrembleur
/cours-2024-LEDPH1048
/cours-2024-LEDPH1048
/repertoires/sebastien.depre
/repertoires/arthur.lefebvre
/cours-2024-LIEPR1024
/cours-2024-LIEPR1024
/repertoires/julie.duque
/repertoires/marcus.missal
/cours-2024-LEDPH1049
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PRÉREQUIS  ENTRE COURS

Le tableau ci-dessous reprend les activités (unités d'enseignement - UE) pour lesquelles existent un ou des prérequis au sein du
programme, c’est-à-dire les UE du programme dont les acquis d’apprentissage doivent être certifiés et les crédits correspondants
octroyés par le jury avant inscription à cette UE.

Ces activités sont par ailleurs identifiées dans le programme détaillé : leur intitulé est suivi d'un carré jaune.

Prérequis et programme annuel de l'étudiant·e

Le prérequis étant un préalable à l’inscription, il n’y a pas de prérequis à l’intérieur d’un même bloc annuel d’un programme. Les
prérequis sont définis entre UE de blocs annuels différents et influencent donc l’ordre dans lequel l’étudiant·e pourra s’inscrire aux UE
du programme.

En outre, lorsque le jury valide le programme individuel d’un·e étudiant·e en début d’année, il en assure la cohérence :

• Il peut imposer à l’étudiant·e de combiner l’inscription à deux UE distinctes qu’il considère nécessaires d’un point de vue
pédagogique

•
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EDPH2M -  Informations diverses

CONDIT IONS D ’ACCÈS

Les conditions d'accès aux programmes de masters sont définies par le décret du 7 novembre 2013 définissant le paysage de
l'enseignement supérieur et l'organisation académique des études.

Tant les conditions d'accès générales que spécifiques à ce programme doivent être remplies au moment même de l'inscription à
l'université.

Sauf mention explicite, les bacheliers, masters et licences repris dans ce tableau/dans cette page sont à entendre comme étant ceux
délivrés par un établissement de la Communauté française, flamande ou germanophone ou par l'Ecole royale militaire.

SOMMAIRE

• > Conditions d'accès générales
• > Conditions d’accès spécifiques
• > Bacheliers universitaires
•
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Bacheliers non universitaires

> En savoir plus sur les passerelles vers l'université

Diplômes Accès Remarques

BA - AESI orientation Education physique - crédits
supplémentaires entre 45 et 60

BA - éducateur(trice) spécialisé(e) en activités socio-sportives -
crédits supplémentaires entre 45 et 60

BA de spécialisation en psychomotricité - crédits supplémentaires
entre 45 et 60

Les enseignements
supplémentaires éventuels
peuvent être consultés dans le
module complémentaire.

Type court

Diplômés du 2° cycle universitaire

Diplômes Conditions spécifiques Accès Remarques

Licenciés

Accès sur dossier Accés sur dossier au master
pour les détenteurs d'une
licence en Education Physique,
universitaire, étrangère.

Masters

Accès sur dossier Accés sur dossier au master
pour les détenteurs d'une
licence en Education Physique,
universitaire, étrangère.

Diplômés de 2° cycle non universitaire

Accès par valorisation des acquis de l'expérience

> Il est possible, à certaines conditions, de valoriser son expérience personnelle et professionnelle pour intégrer une formation
universitaire sans avoir les titres requis. Cependant, la valorisation des acquis de l'expérience ne s'applique pas d'office à toutes les
formations. En savoir plus sur la Valorisation des acquis de l'expérience.

Les adultes avec une expérience professionnelle pourront s’inscrire au programme sur base d’une procédure d’admission
individualisée.

Accès sur dossier

L'accès sur dossier signifie que, sur base du dossier soumis, l'accès au programme peut soit être direct, soit nécessiter des
compléments de formation pour un maximum de 60 crédits ECTS, soit être refusé.

Les étudiants porteurs d’un diplôme de 1er cycle universitaire en Sciences de la motricité/éducation physique (minimum 3 ans) délivré
par une institution étrangère et ayant obtenu au moins 70% (ou 14/20) de moyenne pour l'ensemble des années universitaires réussies
dans leur université d'origine, s'agissant du diplôme universitaire justifiant une admission au master en Sciences de la motricité/
éducation physique, ont la possibilité de demander leur admission au programme du master en Sciences de la motricité/éducation
physique . A défaut de au moins 70% (ou 14/20) de moyenne, le dossier ne sera pas e 252.722 cm
q
1 0 0 1 0 0.5 cm 0 ues
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Les examens sont organisés en deux sessions principales : une en janvier, l'autre en juin. La session de septembre est une session de
rattrapage.

Pour les cours théoriques, l'évaluation se fait sur la base d'un examen écrit ou oral selon les cours et peut être combinée et / ou
remplacée par des éléments d'évaluation continue.

Dans le cadre des finalités et des options, les cours théoriques sont combinés à des stages donnant lieu à un travail réflexif sous forme
de rapports.

Pour la formation pratique, l'évaluation est continue et éventuellement complétée par une évaluation finale. Elle met l’accent sur les
savoir-faire dans le domaine de l’éducation physique mais aussi sur les savoir-faire comportementaux, qui sont centraux dans une
formation qui oriente vers des métiers de partage de compétences. Du fait de la spécificité de la formation pratique, cette évaluation
continue, particulièrement dans les cours didactiques et les stages, peut rendre l’organisation d’une session de rattrapage impossible.

Dans certains cours de la formation pratique, des interrogation(s) et / ou un examen final sont également organisés pour vérifier
l'acquisition des savoirs directement associées aux savoir-faire propres aux activités physiques et sportives.

Les modalités d'évaluation de chaque cours sont communiquées aux étudiants en début de cours. 
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