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MOTR2M: Master [120] en sciences de la motricité, orientation générale

MOTR2M - Introduction

INTRODUCTION

Introduction

Le master offre une formation dans le domaine des sciences de la motricité ainsi que la possibilité d’orienter votre cursus vers la
recherche, vers la thérapie manuelle ou encore vers la kinésithérapie en neurologie adulte. Il ne donne acces qu'a la recherche
doctorale et/ou une spécialisation en ne débouchant en aucun cas sur I'obtention d'un titre 1égal.

Votre profil
Vous

« étes bachelier universitaire en sciences de la motricité et voulez orienter votre cursus vers la recherche ou la thérapie manuelle;

« &tes bachelier des hautes écoles en sciences de la motricité et souhaitez approfondir votre formation initiale et intégrer vos
pratiques dans un cadre universitaire ;

« 8tes master universitaire en kinésithérapie et vous vous étes découvert un intérét pour la recherche en sciences de la motricité.

Votre futur job
Vous pourrez exercer votre profession en tant qu'indépendant ou salarié, en Belgique ou a I'étranger.

Vous travaillerez en hopital, en cabinet privé, dans les maisons de repos, les centres de rééducation, les centres de psychomotricité, les
clubs sportifs.

Vous pourrez également partir en mission a travers le monde pour une ONG ou vous orienter vers la délégation médicale.
Votre programme
Le master vous offre

« une formation scientifique qui articule théorie et pratique en sciences biomédicales et kinésithérapie ;

*un apprentissage de la recherche en sciences de la motricité ;

« une formation approfondie des techniques spécifiques des divers domaines d’application de la kinésithérapie ;
* quatre mois de stages (en hopital, en centre ou en laboratoire) ;

« la possibilité de réaliser une partie de votre programme a I'étranger.
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MOTR2M: Master [120] en sciences de la motricité, orientation générale

3.2. Dialoguer de fagon efficace et adaptée avec ses interlocuteurs (patients et les professionnels de la kinésithérapie et réadaptation),
respectivement en kinésithérapie musculo-squelettique, en kinésithérapie neurologique adulte ou en recherche dans le domaine de la
kinésithérapie et réadaptation, en faisant preuve de capacité d’écoute, d’empathie et d'assertivité.

3.3. Utiliser efficacement différentes techniques et divers outils de communication (supports visuels, présentation, langages verbal et
corporel, ...), respectivement en kinésithérapie musculo-squelettique, en kinésithérapie neurologique adulte ou en recherche dans le
domaine de la kinésithérapie et réadaptation.

4. collaborer avec les autres professionnels de la santé pour atteindre des objectifs communs et produire des résultats positifs.

4.1. Percevoir I'impact du contexte sur la dynamique des groupes de professionnels de la kinésithérapie et réadaptation et de la santé
(temps, lieu et infrastructure, type d’activité, climat organisationnel, ...), respectivement en kinésithérapie musculo-squelettique, en
kinésithérapie neurologique adulte ou en recherche dans le domaine de la kinésithérapie et réadaptation, et sur les situations ou
I'activité en équipe est préférable a I'activité individuelle, et vice et versa. Il agit en conséquence de ce qu'il percoit.

5. développer son autonomie et se construire un projet professionnel dans une logique de développement continu.
5.1. Développer des stratégies pour s’adapter a un environnement professionnel et identifie des éléments de bien-étre au travail.

5.2. Intégrer de maniere autonome de nouvelles compétences en relation avec la kinésithérapie et réadaptation, respectivement en
kinésithérapie musculo-squelettique, en kinésithérapie neurologique adulte ou en recherche dans le domaine de la kinésithérapie et
réadaptation.

5.3. Inscrire sa formation dans le temps, affiner ses projets professionnels et préparer son entrée en carriere.

6. se comporter en intervenant responsable en mettant en ceuvre un savoir-étre professionnel dans le respect de la législation en
vigueur, de I'éthique et de la déontologie professionnelle.

6.1. Contribuer aux débats et controverses actuels dans le domaine de la kinésithérapie et réadaptation, respectivement en
kinésithérapie musculo-squelettique, en kinésithérapie neurologique adulte ou en recherche dans le domaine de la kinésithérapie et
réadaptation, e.a. ceux qui touchent au bien-étre et a la santé.

6.2. Justifier aussi ses interventions sur la base de sa réflexion sur I'impact social des progres scientifiques dans les domaines de la
kinésithérapie et réadaptation, respectivement en kinésithérapie musculo-squelettique, en kinésithérapie neurologique adulte ou en
recherche dans le domaine de la kinésithérapie et réadaptation.

6.3. Dans une approche éthique et déontologique, rester vigilant en toutes circonstances a la justesse de sa relation aux patients, aux
professionnels de la kinésithérapie et réadaptation et de la santé.

Le référentiel de compétences de la kinésithérapie proposé par I'European Network of Physiotherapy in Higher Education définit les
compétences et acquis d’'apprentissage au terme de la formation de bachelier et de master. Ce référentiel spécifique a la kinésithérapie
prend en compte le cadre européen de qualification (CEQ / EQF), et favorise par conséquent la mobilité étudiante, la reconnaissance
des compétences acquises et I'apprentissage tout au long de la vie (LLL), tout en pronant les meilleurs standards de qualification.

L’explication détaillée de ces compétences met en évidence les attendus spécifiques pour I'étudiant MASTER.

STRUCTURE DU PROGRAMME

Le master (120) en sciences de la motricité, orientation générale, est composé d'un tronc commun de 90 crédits et d'une finalité au
choix de 30 crédits parmi les finalités suivantes :
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Tronc Commun [90.0]

O Obligatoire

£ Au choix

A Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025

@ Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé I'année suivante

@& Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé I'année suivante

A @ Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et I'année suivante
Activité avec prérequis

4 Cours accessibles aux étudiants d'échange

@ Cours NON accessibles aux étudiants d'échange
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Finalité spécialisée : kinésithérapie en neurologie adulte [30.0]

La finalité spécialisée en kinésithérapie en neurologie adulte implique I'acquisition de connaissances théoriques spécifiques et la
maitrise des différentes techniques utilisées. La revalidation neurologique constitue un axe majeur de la kinésithérapie. En effet, les
pathologies du systéme nerveux, central et périphérique touchent une part significative de la population et constituent dés lors une
source importante d'incapacité et de handicap en Belgique et dans le monde. De plus la kinésithérapie neurologique est un axe en
pleine expansion car I'évolution rapide des connaissances des neurosciences entraine un développement important des traitements en
réadaptation neurologique. Organisation : Cet enseignement est organisé de fagon particuliére. En effet, les trois cours mentionnés ci-
dessous ne sont pas donnés en paralléle a raison de quelques heures par semaine, mais sont intégrés au sein de 4 modules définis
suivant les grandes catégories de pathologies neurologiques. L'enseignement des modules ci-dessous est organisé de maniére
successive et concentré sur plusieurs journées complétes de formation, afin de favoriser I'intégration simultanée de tous les concepts
relatifs a la prise en charge de chaque pathologie, du traitement médical aux modes de rééducation. L'ordre des modules (et donc des
cours) est important puisqu’il a été congu pour permettre une assimilation progressive des modes de rééducation pour des pathologies
touchant des structures de plus en plus complexes.

O Obligatoire
€ Au choix
A Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
@ Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé I'année suivante
@& Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé I'année suivante
A @ Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et I'année suivante
Activité avec prérequis
@ Cours accessibles aux étudiants d'échange
@ Cours NON accessibles aux étudiants d'échange
Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

Cliquez sur l'intitulé du cours pour consulter le cahier des charges détaillé (objectifs, méthodes, évaluation, etc..)

Bloc
annuel

12

o Contenu:

O LKINE2113 Questions approfondies de pathologie et kinésithérapie des Anne Berquin [g1] [27.5h+10h] [4 Crédits] & X
atteintes neuromusculaires et médullaires Benjamin Bollens
Stéphanie
Dehem (coord.)
Anne des Rieux
Souraya El Sankari
Clara Selves

O LKINE2114 Questions approfondies de pathologie et kinésithérapie des Michael Andres [g1+q_2] [60h+45h] [9 Crédits] &
cérébrolésions. Yannick Bleyenheuft
Stéphanie Dehem
Thierry Deltombe
Frédéric Dierick
Julie Duque (coord.)
Thierry Gustin
Soléne Hameau
Bernard Hanseeuw
Coralie Hemptinne
Aleksandar Jankovski
Eric Mormont
Yves Vandermeeren
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Finalité spécialisée : kinésithérapie musculo-squelettique [30.0]
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O LKINE1300 Méthodologie de la recherche en kinésithérapie et réadaptation Robert Hardwick (coord.) [g2] [22.5h] [3 Crédits] <

Sophie Patris
Gregory Reychler

O LKINE1038 Biophysique appliquée a la kinésithérapie Christine Detrembleur [g1] [30h] [3 Creédits] &

O LKINE1033 Séminaire de rééducation motrice et de kinésithérapie Olivier Cornu [g1] [Oh+7.5h] [3 Crédits]
Thierry Deltombe
Christine
Detrembleur (coord.)
Julie Duque
Thierry Lejeune
Philippe Mahaudens
Gaétan Stoquart

https://uclouvain.be/prog-2024-motr2m Page 11/ 16 Date: 10 mars 2025


/catalogue-formations
/prog-2024-motr2m
/cours-2024-LKINE1300
/repertoires/robert.hardwick
/repertoires/sophie.patris
/repertoires/gregory.reychler
/cours-2024-LKINE1038
/repertoires/christine.detrembleur
/cours-2024-LKINE1033
/repertoires/olivier.cornu
/repertoires/thierry.deltombe
/repertoires/christine.detrembleur
/repertoires/christine.detrembleur
/repertoires/julie.duque
/repertoires/thierry.lejeune
/repertoires/philippe.mahaudens
/repertoires/gaetan.stoquart
/prog-2024-motr2m.html

UCLouvain - Université catholique de Louvain cCatalogue des formations 2024-2025


/catalogue-formations
/prog-2024-motr2m
/prog-2024-motr2m-competences_et_acquis.html
/prog-2024-motr2m.html



/catalogue-formations
/prog-2024-motr2m
/prog-2024-motr2m-cond_gen_adm_masters
/prog-2024-kine1ba
/prog-2024-motr2m.html

MOTR2M: Master [120] en sciences de la motricité, orientation générale

Bachelor of Science in de revalidatiewetenschappen en de Acceés direct Le titre professionnel de
kinesitherapie kinésithérapeute ne sera pas
obtenu.

Bacheliers étrangers

Bachelier universitaire en kinésithérapie et réadaptation Acceés sur dossier Le titre professionnel de
kinésithérapeute ne sera pas
obtenu.

Bacheliers non universitaires

> En savoir plus sur les passerelles vers l'université

BA - AESI orientation Education physique - crédits Les enseignements Type court
supplémentaires entre 45 et 60 supplémentaires éventuels

BA - éducateur(trice) spécialisé(e) en activités socio-sportives - Peuvent étre consultés dans le

crédits supplémentaires entre 45 et 60 module complémentaire.

BA de spécialisation en psychomotricité - crédits supplémentaires
entre 45 et 60

Dipldmeés du 2° cycle universitaire
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PEDAGOGIE

Le master en sciences de la motricité, orientation générale est axé sur la poursuite de I'apprentissage et I'approfondissement des
techniques spécifiques de kinésithérapie dans les divers domaines d'application (orthopédique, neurologique, respiratoire, uro-
gynécologique, cardio-vasculaire, psychiatrique, pédiatrique, gériatrique, ...). Cet enseignement est dispensé sous diverses formes :
cours magistraux, cours pratiques en petits groupes, conférences sur des techniques spécialisées, stages cliniques. Par le biais

de cours au choix, I'étudiant pourra approfondir ses connaissances dans lI'un des domaines suivant : les aides technologiques aux
personnes handicapées, la prévention des pathologies liées aux conditions de travail et les activités physiques adaptées utilisées
comme complément thérapeutique.

Les approches pédagogiques alternatives (travail par projet, séminaires, stages, etc.) sont particulierement développées dans le cadre
des finalités suivies par I'étudiant.

Par la réalisation d'un mémoire, I'étudiant pourra se spécialiser dans un domaine précis soit par une recherche bibliographique, soit par
un travail expérimental en laboratoire, grace a une collaboration étroite et une relation d'apprentissage privilégiée avec son promoteur.

EVALUATION AU COURS DE LA FORMATION

Les méthodes d’évaluation sont conformes au reglement des études et des examens. Plus de précisions sur les modalités
propres a chaque unité d’apprentissage sont disponibles dans leur fiche descriptive, a la rubrique « Mode d’évaluation des
acquis des étudiants ».

Les examens sont organisés en trois sessions principales: en janvier, en juin et en septembre.

Pour les cours théoriques, I'évaluation se fait sur la base d'un examen écrit ou oral et peut étre combinée et/ou remplacée par des
éléments d'évaluation continue, notamment pour les travaux, projets, séminaires et stages.

Pour la formation pratique, I'évaluation est continue et éventuellement complétée par une évaluation finale.

Les modalités d'évaluation de chaque cours sont communiqués aux étudiants en début de cours.

MOBILITE ET INTERNATIONALISATION

Certains cours, ainsi que des stages cliniques en kinésithérapie et réadaptation peuvent étre effectués dans d'autres pays avec
lesquels la Faculté entretient des relations privilégiées : France, Canada, Suisse, Irlande. Les étudiants qui sont particulierement
sensibilisés aux questions spécifiques posées par la réadaptation dans les pays du tiers monde peuvent également partir pour 2 mois
de stages en Afrique (Benin) ou dans le sud-est asiatique (Vietham, Cambodge, Laos).

D'autre part, si I'étudiant s'engage dans la voie de la recherche (finalité approfondie) la possibilité d'un séjour scientifique a I'étranger
dans le cadre de ses recherches pourra lui étre offerte avec I'accord de son superviseur (cfr reglement particulier de I'étudiant
chercheur en master).

FORMATIONS ULTERIEURES ACCESSIBLES

Masters de spécialisation accessibles : néant

Formations doctorales accessibles : doctorat en sciences de la motricité

GESTION ET CONTACTS

Gestion du programme

Faculté
Entité de la structure SSS/FSM
Dénomination Faculté des sciences de la motricité (FSM)
Secteur Secteur des sciences de la santé (SSS)
Sigle FSM
Adresse de l'entité Place Pierre de Coubertin 1 - bte L8.10.01
1348 Louvain-la-Neuve
Tél: +32(0) 10 47 44 19 - Fax: +32 (0) 10 47 31 06
Mandat(s)
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MOTR2M: Master [120] en sciences de la motricité, orientation générale

*Doyen : Marc Francaux
Commission(s) de programme
* Commission d'encadrement en éducation par le mouvement (EDPM)
« Commission d'encadrement en sport, exercices physiques et santé (EXRC)
» Commission d'encadrement en physiologie et biomécanique de la locomotion (LOCO)
» Commission d'encadrement en réadaptation et médecine physique (READ)
Autre(s) responsable(s) académique(s) du programme
* Responsable académique : Laurent: Laurent Pitance
Jury

« Président de jury: Patrick Henriet
« Secrétaire de jury: Philippe Mahaudens

Personne(s) de contact

* Responsable administratif: Emmanuel Ugeux
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