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SEX2M: Master [120] en sciences de la famille et de la sexualité

SEX2M -  Introduction

INTRODUCTION

Introduction

Le master [120] en sciences de la famille et de la sexualité (SEX2M) offre un programme novateur dans un contexte de
diversification et de complexification des problématiques touchant à la sexualité, au couple et à la famille.

En intégrant l’ensemble diversifié d'approches disciplinaires complémentaires, ce master permet une compréhension de situations
auxquelles les individus, les couples et les familles sont confrontés. Il offre ainsi la possibilité d'examiner les pistes envisageables de
solutions aux difficultés que les intervenants de terrain sont amenés à traiter. Cette formation unique en son genre en Belgique et en
Europe est organisée en un tronc commun avec deux finalités spécialisées, visant deux publics d’étudiants distincts. Elle propose
différentes méthodes d'analyse, contributions théoriques ou orientations herméneutiques qui invitent à une ouverture multidisciplinaire
exceptionnelle. Ce programme favorise les échanges très riches entre disciplines et doh7fnes . Sappruynt dsr dne oraidiion des plu
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SEX2M -  Profil enseignement

COMPÉTENCES ET  ACQUIS  AU TERME DE LA FORMATION

1. Vision du diplômé

FINALITÉ SPÉCIALISÉE «APPROCHE INTERDISCIPLINAIRE DE LA FAMILLE ET DU COUPLE»

Devenir un expert-acteur dans le domaine du couple et de la famille, avec un angle d’approche qui tient compte de la sexualité
et du genre, tel est le défi que le diplômé du master en sciences de la famille et de la sexualité, finalité spécialisée « approche
interdisciplinaire de la famille et du couple », se prépare à relever. L'École de sexologie et des sciences de la famille (ESFA) de l’UCL
souhaite former des diplômés qui promeuvent le bien-être des personnes dans leur vie de couple et de famille; en interaction avec des
professionnels de multiples disciplines et ce à des niveaux micro, méso ou/et macrosociaux en fonction de la situation.

Les étudiants s’engageant dans cette formation sont déjà des diplômés universitaires d’un bachelier universitaire ou des diplômés de
hautes Ecoles (en soin infirmier, assistant social, … ; cf. conditions d’admission) et qui, pour certains, sont déjà impliqués dans une
vie professionnelle active. Ils souhaitent acquérir un diplôme universitaire de master centrée sur les problématiques du couple et de la
famille. Ils/elles mobiliseront leurs acquis et expériences tout au long du programme.

Au terme du master, le diplômé maîtrise un large socle de connaissances, théories, outils, et méthodes dans les diverses disciplines
requises pour comprendre des problématiques dans le domaine du couple et de la famille.

Il mobilise ses savoirs et compétences pour appréhender, analyser et répondre à des situations/problématiques dans le domaine du
couple et de la famille, dans toute sa complexité :

- selon une démarche universitaire : démarche centrée sur une réflexion et une méthodologie rigoureuse,

- selon une approche pluridisciplinaire en veillant à adapter une posture critique et nuancée vis-à-vis des apports des différentes
disciplines,

- selon un questionnement qui tient compte de la sexualité et du genre,

- en communiquant et interagissant de manière pertinente et adaptée avec les différents acteurs impliqués dans une situation donnée,

- en tenant compte du contexte,

- en respectant les règles déontologiques et d’éthique,

- en proposant des pistes d’action pour répondre à la situation/problématique.

A travers son choix d’option, le diplômé aura donné à sa formation soit une orientation vers la question du Genre ou de la question
d’Ethique soit une ouverture supplémentaire à d’autres disciplines.

Il questionne, enrichit et consolide sa pratique professionnelle en portant un regard critique sur cette dernière en regard des
connaissances issues de la recherche et en adoptant une démarche universitaire. Il aura intégré une attitude de développement continu
qui lui permettra d’être un professionnel faisant preuve d’expertise, de polyvalence, capable de s’adapter et d’évoluer positivement dans
son cadre de travail.

 

Au terme de ce programme, le diplômé est capable de :

FC.1 Maîtriser de manière critique et selon une approche interdisciplinaire un corpus de savoirs relatifs aux diverses disciplines requis
pour comprendre des problématiques dans le domaine du couple et de la famille.

FC.1.1 

Connaître et comprendre de manière critique et approfondie, en identifiant les postulats et les limites, les principaux modèles théoriques
et conceptuels des différentes disciplines qui rendent compte des problématiques dans le champ du FC.

FC.1.2 Mettre en perspective selon une approche interdisciplinaire les principaux modèles théoriques et conceptuels des différentes
disciplines, en regard de problématiques dans le champ du FC.
FC.1.3 Comprendre et analyser de manière approfondie et critique la littérature scientifique francophone et anglophone, dans le champ
du FC.
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Réfléchir à la problématique /question de recherche en faisant preuve d’abstraction conceptuelle, en modélisant de manière scientifique
la problématique et ses facteurs psychologiques, sociologiques, pénaux, culturels, économiques et politiques et, formuler des
hypothèses.

FC.2.6 

Maîtriser et mobiliser les outils de recueil de données et d’analyse statistiques pertinents pour l’étude de la question de recherche.

FC.2.7 

Concevoir et réaliser une recherche empirique, quantitative et qualitative, en mobilisant les outils d’analyse statistiques adéquats en
regard de la question de recherche.

FC.2.8 

Analyser et interpréter les résultats jusqu’à la critique argumentée.

FC.2.9 

Faire preuve d’un esprit de synthèse et formuler des conclusions.

FC.2.10 

Faire preuve d’une prise de recul critique en regard des pratiques de recherche.

 

FC.2.11 Faire preuve de la rigueur, de la précision et de l’esprit critique indispensable à toute démarche universitaire.

FC.3 Analyser selon une démarche universitaire et interdisciplinaire une problématique/situation dans le champ du couple et de la
famille afin concevoir des pistes d’actions et d’intervenir de manière pertinente, en tenant compte du contexte.

FC.3.1 

Appréhender et analyser selon une démarche universitaire et interdisciplinaire une problématique/situation FC.

- Connaître, comprendre, analyser et porter un regard critique sur différentes institutions dans le champ du FC.

- Documenter une problématique/situation FC en se basant sur toute source d’informations pertinentes.

- Analyser le contexte et les caractéristiques des ublics concernés en vue de bien cerner la problématique FC et de définir les besoins
et les objectifs prioritaires.

- Approfondir et analyser une problématique/situation FC :

• de manière pertinente en regard du contexte, des besoins et des objectifs prioritaires,
• selon une approche interdisciplinaire, en veillant à adapter une posture critique et nuancée vis-à-vis des apports des différentes
disciplines,

• selon un questionnement qui tient compte de la sexualité et du genre,
• selon une démarche universitaire : démarche centrée sur une réflexion et une méthodologique rigoureuse,
• en sélectionnant et appliquant de manière critique les concepts et les modèles, théoriquement et empiriquement validés, ainsi que
les outils pertinents.

• en mobilisant la littérature académique francophone et anglophone, issues de diverses disciplines,
• en choisissant, justifiant, critiquant et appliquant des techniques de recueil et d’analyse de données pertinentes, selon une
démarche empirique et rigoureuse,

• en tenant compte des dimensions socio-culturelles en lien avec la problématique.

FC.3.2 

Concevoir des pistes d’action/un projet d’intervention, pour agir avec pertinence en regard de la problématique/situation FC, en justifiant
sa validité méthodologique et sa pertinence contextuelle.

- Maîtriser les outils méthodologiques liés à l’élaboration d’un projet d’intervention, y inclus l’évaluation de sa pertinence et de sa
validité.

- Elaborer des pistes/lignes d’actions concrètes ou des prises de décision dans le domaine du FC (ex. : santé, aide à la jeunesse,
politique familiale, interculturalité, questions de genre) en justifiant sa pertinence en regard de la situation tout en tenant compte de
l’analyse de cette situation, des contraintes, des ressources, des acteurs concernés et des enjeux sociaux, légaux, politiques, culturels
et économiques.

- Vérifier la validité méthodologique et la pertinence contextuelle d’un projet d’intervention.

FC.3.3 

Coordonner la mise en Œuvre d’un projet d’intervention, pour agir avec pertinence en regard de la problématique/situation FC, et en
évaluer l’efficacité.

- Maîtriser les outils méthodologiques liés la mise en Œuvre et l’évaluation de l’efficacité d’un projet d’intervention.

- Mettre en Œuvre (conseiller, coordonner et/ou gérer) le projet d’intervention en situation réelle.

- Juger de ses propres compétences en regard de l’intervention visée et, si nécessaire, faire appel à des personnes ressources ou
réorienter vers un autre professionnel dans le domaine du FC.

- Evaluer les projets d’intervention et de prévention, dans le champ du FC, en termes d’efficacité :

• cibler les méthodes et les acteurs pertinents pour l’évaluation,
• mettre en Œuvre une méthode de recueil des données d’évaluation,
• analyser la qualité et l’efficacité d’un dispositif ou d’une intervention.

FC.3.4 Confronter la pratique de terrain aux connaissances théoriques (réaliser des « aller-retour » entre théorie et pratique) afin de
porter un regard critique sur une problématique et/ou le fonctionnement d’une institution et d’enrichir sa propre pratique.
FC.3.5 Critiquer des « routines » de pratiques et élaborer de nouvelles alternatives dans le champ FC.

https://uclouvain.be/prog-2024-sex2m   Page 4 / 17  Date: 18 févr. 2025

/catalogue-formations
/prog-2024-sex2m
/prog-2024-sex2m.html


UCLouvain - Université catholique de Louvain    Catalogue des formations 2024-2025

SEX2M: Master [120] en sciences de la famille et de la sexualité

FC.4 Concevoir et communiquer une information correcte et pertinente adaptée au public visé et interagir de manière respectueuse et
constructive avec les différents acteurs impliqués dans une situation donnée.

FC.4.1 

Communiquer, à l’oral et à l’écrit, sur des sujets complexes dans le domaine du couple et de la famille (des informations, des idées, des
observations, des conclusions, des procédures, ainsi que les connaissances et principes sous-jacents) de façon correcte, structurée,
argumentée selon les standards de communication spécifiques au contexte et en adaptant sa communication (contenu et forme) au
public visé et aux intentions poursuivies.

FC.4.2 Dialoguer de manière respectueuse et constructive avec des interlocuteurs variés (collaborateurs, spécialistes d’autres
disciplines : des professionnels du droit, de la sociologie, de la santé…) autour de problématiques du champ du FC, en faisant preuve
de capacité d’écoute, d’ouverture d’esprit, d’empathie et d’assertivité.
FC.4.3 Interagir et collaborer efficacement au sein d’une équipe pluridisciplinaire et avec différents acteurs en réseaux impliqués dans
une situation donnée.
FC.4.4 Concevoir et communiquer des messages de prévention, de sensibilisation et d’éducation adaptés aux publics FC.
FC.4.5 Communiquer, dialoguer et interagir de manière efficace avec des décideurs et avec les populations cibles dans le domaine du
FC.

FC.5 Agir en respectant et en appliquant les principes d’éthique et de déontologie propre à sa pratique dans le champ du couple et de
la famille.

FC.5.1 

Connaître, respecter et appliquer les cadres légaux et les codes de déontologie qui régissent la pratique dans le champ du FC dans ses
relations avec les milieux professionnels et intervenants dans une situation donnée.

FC.5.2 Faire preuve de sensibilité éthique et de respect.
FC.5.3 Faire preuve de prise de distance par rapport à ses préjugés et se décentrer par rapport à son propre point de vue et ses
valeurs culturelles.
FC.5.4 Appliquer les règles en matière d’éthique de la recherche dans ses travaux, examens, relations avec les milieux professionnels.
FC.5.5 Se positionner par rapport à la question du secret professionnel, se référer à des règles éthiques.
FC.5.6 Analyser des dilemmes éthiques et argumenter les solutions choisies.

FC.6 Agir en tant qu’universitaire, en acteur critique et responsable et en ayant intégré une logique de développement continu.

FC.6.1 

Se construire et s’engager dans une pratique professionnelle selon une approche universitaire fondée (d’un point de vue théorique et
méthodologique) et caractérisée par une prise de distance critique.

FC.6.2 Intégrer une logique d’auto-évaluation, d’apprentissage et de développement continu indispensable pour évoluer positivement
dans son environnement professionnel.
FC.6.3 Identifier et mobiliser les ressources utiles à sa formation permanente et à son développement professionnel.
FC.6.4 Identifier et intégrer, de manière autonome, les nouvelles connaissances et compétences indispensables pour pouvoir
appréhender rapidement de nouveaux contextes et/ou situations, identifier ses limites et faire appel, si nécessaire, aux personnes
ressources adéquates.

Référentiel d'acquis d'apprentissage de la finalité "approche interdisciplinaire de la famille et du couple"

STRUCTURE DU PROGRAMME

Le master est un master universitaire temps plein. Il dure deux ans et demande un investissement conséquent à l’étudiant. Toutefois,
une partie des cours du programme est regroupée sur les deux derniers jours de la semaine, afin de permettre la possibilité du maintien
d’une activité professionnelle. Cependant, il y a de nombreux travaux à réaliser en dehors des heures de cours. Le programme normal
est constitué de deux blocs annuels, mais pour ceux qui le souhaitent, il est possible le réaliser en quatre ans (allègement). Ce qui
permet alors de travailler en même temps que de suivre le master.

Ce programme est composé d'une part d'un tronc commun (90 crédits) qui inclut le mémoire et le stage et d'autre part d'une finalité
spécialisées (30 crédits).

Pour accéder à ce master, l'étudiant·e doit maîtriser certaines matières. Si ce n'est pas le cas, elle ou il se verra ajouter par le Jury, en
début de son programme de master, les enseignements supplémentaires nécessaires.

SEX2M Programme

PROGRAMME DÉTAILLÉ PAR MATIÈRE
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Tronc Commun [90.0]

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante
 Activité avec prérequis
 Cours accessibles aux étudiants d'échange
 Cours NON accessibles aux étudiants d'échange

[FR] Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

Cliquez sur l'intitulé du cours pour consulter le cahier des charges détaillé (objectifs, méthodes, évaluation, etc..)

Bloc
annuel

1 2

 LSEXM2710
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/cours-2024-LSEXM2710
/cours-2024-LSEXM2710
/repertoires/maria-laura.marotta
/repertoires/maxime.sempels
/cours-2024-LSEXM2711
/repertoires/sylvie.cap
/repertoires/jehanne.sosson
/cours-2024-LSEXM2712
/repertoires/pascal.desutter
/repertoires/marie.geonet
/cours-2024-LSEXM2713
/repertoires/lorena.izaguirre
/repertoires/lorena.izaguirre
/cours-2024-LSOC2006
/repertoires/mireille.leguen
/cours-2024-LSEXM2720
/repertoires/charlotte.luyckx
/cours-2024-LSEXM2721
/repertoires/pascal.desutter
/repertoires/stephan.vandenbroucke
/repertoires/stephan.vandenbroucke
/cours-2024-LSEXM2722
/cours-2024-LSEXM2722
/repertoires/emilie.moget
/cours-2024-LSEXM2825
/cours-2024-LSEXM2826
/repertoires/yves.bestgen
/cours-2024-LSEXM2827
/cours-2024-LSEXM2828
/repertoires/roberta.messina
/cours-2024-LSEXM2823
/repertoires/benedicte.mouton
/repertoires/geoffrey.willems
/cours-2024-LSEXM2824
/cours-2024-LSEXM2824
/repertoires/francoise.adam
/repertoires/aline.wery
/cours-2024-LDEMO2610
/repertoires/bruno.masquelier
/cours-2024-LSPED1215
/repertoires/ester.rizzi
/cours-2024-LTHEO2430
/repertoires/justine.manuel
/cours-2024-LTHEO2312
/cours-2024-LRELI1351
/cours-2024-LFILO2202
/repertoires/charles.pence
/cours-2024-LCRIM2107
/repertoires/thierry.moreau
/cours-2024-LDROP2071
/cours-2024-LDROP2071
/repertoires/genevieve.schamps
/repertoires/geoffrey.willems
/cours-2024-LDROP2072
/repertoires/geoffrey.willems
/cours-2024-LDROI1504
/repertoires/alice.dejollier
/repertoires/alice.dejollier
/repertoires/alice.dejollier
/repertoires/stephanie.demoulin
/repertoires/mauricio.garcia
/repertoires/jean-francois.vandrooghenbroeck
/repertoires/jean-francois.vandrooghenbroeck
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Bloc
annuel

1 2

 LDROI1525 Droit et genre Pascale Vielle FR [q2] [30h] [5 Crédits] x x

 LPSYS2056 Psychologie du genre Annalisa Casini
Annalisa Casini (supplée

Vincent Yzerbyt)
Annalisa Casini (supplée

Isabelle Roskam)

FR [q2] [30h] [5 Crédits] x x

 LPSYS2614
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Finalité spécialisée : approche interdisciplinaire de la famille et du
couple [30.0]

 Obligatoire
 Au choix
 Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025
 Non organisé cette année académique 2024-2025 mais organisé l’année suivante
 Organisé cette année académique 2024-2025 mais non organisé l’année suivante
  Exceptionnellement, non organisé cette année académique 2024-2025 et l’année suivante
 Activité avec prérequis
 Cours accessibles aux étudiants d'échange
 Cours NON accessibles aux étudiants d'échange

[FR] Langue d'enseignement (FR, EN, ES, NL, DE, ...)

Cliquez sur l'intitulé du cours pour consulter le cahier des charges détaillé (objectifs, méthodes, évaluation, etc..)

Bloc
annuel

1 2

 Contenu:

 Fondements (17 crédits)
 LSEXM2810 Anthropologie culturelle de la famille et du couple Julie Hermesse FR [q2] [30h] [4 Crédits] x  

 LSEXM2811 Histoire des familles et des sexualités Margaux Roberti-
Lintermans (supplée

Silvia Mostaccio)
Laurence Van Ypersele

FR [q2] [30h] [4 Crédits] x  

 LSEXM2812 Approche de genre sur le couple et la famille FR [q2] [15h] [3 Crédits]  x  

 LSEXM2813 Philosophie de la famille et du couple Nathalie Frogneux FR [q1] [22.5h] [3 Crédits] x  

 LSEXM2814 Politiques de la famille Jean-François Husson FR [q2] [22.5h] [3 Crédits] x  

 Méthodologie et recherche (13 crédits)
 LSEXM2815 Méthodologie de la recherche dans le domaine du couple et

de la famille.
Stephan Van
den Broucke

Pierre-Yves Wauthier

FR [q1] [15h+15h] [6 Crédits] x  

 LSEXM2816 Séminaire de recherche interdisciplinaire dans le domaine du
couple et de la famille.

Mireille Le Guen
Pierre-Yves Wauthier

M
ireille Le G

uen
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/cours-2024-LSEXM2810
/repertoires/julie.hermesse
/cours-2024-LSEXM2811
/repertoires/margaux.roberti
/repertoires/margaux.roberti
/repertoires/margaux.roberti
/repertoires/laurence.vanypersele
/cours-2024-LSEXM2812
/cours-2024-LSEXM2813
/repertoires/nathalie.frogneux
/cours-2024-LSEXM2814
/repertoires/jean-francois.husson
/cours-2024-LSEXM2815
/cours-2024-LSEXM2815
/repertoires/stephan.vandenbroucke
/repertoires/stephan.vandenbroucke
/repertoires/pierre-yves.wauthier
/cours-2024-LSEXM2816
/cours-2024-LSEXM2816
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ENSEIGNEMENTS SUPPLÉMENTAIRES
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/prog-2024-sex2m
/cours-2024-LSEX1360
/repertoires/pierre-yves.wauthier
/cours-2024-LPSP1003
/repertoires/sacha.baugniet
/repertoires/sacha.baugniet
/repertoires/sacha.baugniet
/cours-2024-LPSP1004
/repertoires/vassilis.saroglou
/cours-2024-LPSP1201
/repertoires/berenice.delor
/repertoires/berenice.delor
/repertoires/nicolas.pinon
/repertoires/jochem.willemsen
/repertoires/emmanuelle.zech
/cours-2024-LPSP1301
/repertoires/stefan.agrigoroaei
/repertoires/stephan.vandenbroucke
/repertoires/stephan.vandenbroucke
/cours-2024-LFSM1107
/repertoires/stefan.agrigoroaei
/repertoires/benedicte.thonon
/repertoires/benedicte.thonon
/repertoires/benedicte.thonon
/cours-2024-LDROI1220
/repertoires/p.bouchat
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Gilles Lecuppre
William Riguelle
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PRÉREQUIS  ENTRE COURS

Il n'y a pas de prérequis entre cours pour ce programme, c'est-à-dire d’activité (unité d’enseignement - UE) du programme dont les
acquis d’apprentissage doivent être certifiés et les crédits correspondants octroyés par le jury avant inscription à une autre UE.

COURS ET  ACQUIS  D 'APPRENTISSAGE DU PROGRAMME

Pour chaque programme de formation de l’UCLouvain, un référentiel d’acquis d’apprentissage précise les compétences attendues
de tout·e diplômé·e au terme du programme. Les fiches descriptives des unités d’enseignement du programme précisent les acquis
d’apprentissage visés par l’unité d’enseignement ainsi que sa contribution au référentiel d’acquis d’apprentissage du programme.
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SEX2M -  Informations diverses

CONDIT IONS D ’ACCÈS

Les conditions d'accès aux programmes de masters sont définies par le décret du 7 novembre 2013 définissant le paysage de
l'enseignement supérieur et l'organisation académique des études.

Tant les conditions d'accès générales que spécifiques à ce programme doivent être remplies au moment même de l'inscription à
l'université.
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PÉDAGOGIE
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• Gestion administrative: Victoria Le Docte
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